16° Trofeo Campionato Valli di Lanzo
di SOTULA 2022.  venerdi 30.12.2022 ore 17,45

La Sotula dovra essere di legno con diametro minimo 60 mm, massimo 100 mm.
e sara unica per ogni tipo di gara e punzonata al momento dell'iscrizione.

Il Trf verra assegnato al Campione per sommatoria di punti nelle tre specialita:

Durata di rotazione La Talugni Precisione di tiro

Il Trf. verra assegnato definitivamente biennale consecutivo.
Ogni specialita avra il proprio campione

DURATA di ROTAZIONE

Lancio contemporaneo di piu concorrenti, massimo dodici partecipanti con tempo di rotazione
cronometrato (solo per il piu duraturo) dal momento in cui la Sé6tula lanciata tocca il ghiaccio con il
chiodo sino a quando per inerzia la Sotula si corica lateralmente pur rotante (spanciata). Il tiro mal
eseguito ¢ comunque valido.

Punteggio secondo Tabella Coppa del Mondo Sci Alpino.
Graduatoria per somma di punti con relativo Campione.

TALUGNI (Spaccapicchio)

La competizione si divide in gruppi con un massimo di sei concorrenti. Essi dovranno effettuare la
Talugni alla Sétula del concorrente in pena, scagliando la propria Soétula. La penitenza sara a turno
secondo classifica.

La Talugni puo essere valida sia con lancio diretto, che di recupero cio¢ prendendo la Sotula
ruotante in mano ¢ in piedi eretti lasciarla cadere verticalmente sulla Sé6tula in pena. Qualora la
Sétula in pena si fermasse prima di aver effettuato tutte le Talugne essa dovra essere rilanciata
quale bersaglio fino al termine.

bersaglio colpito con chiodo su tiro diretto, 100 punti
bersaglio colpito su tiro diretto con urto non con chiodo, 80 punti
Punteggio bersaglio colpito con chiodo su tiro di recupero, 60 punti
bersaglio colpito su tiro di recupero con urto e non con chiodo, 50 punti
bersaglio non colpito o errore di lancio 0 punti

Punteggio secondo Tabella Coppa del Mondo Sci Alpino.
Graduatoria per somma di punti con relativo Campione.

PRECISIONE di TIRO

Lancio della Sétula su bersaglio con punteggio, 5 lanci per concorrente a rotazione.
In caso di colpo sulla riga di delimitazione viene considerato il punteggio maggiore.
In caso di parita, spareggio tra i concorrenti alla pari con lancio secco.

Il bersaglio dovra essere colpito con il chiodo della Sétula.

Lancio su centro, GIALLO 100 punti
Lancio su settore Rosso interno, ROSSO 80 punti
Lancio su settore Blu, BLU 60 punti
Lancio su settore Nero, NERO 50 punti
Lancio su settore Bianco, BIANCO 25 punti
Lancio fuori bersaglio o spanciata ouT 5 punti

Punteggio secondo Tabella Coppa del Mondo Sci Alpino.
Graduatoria per somma di punti con relativo Campione.

CAMPIONISSIMO

Per somma di punti delle tre gare.




